
 

 روزانه  س فرم طرح در

 -2بزرگسالان و سالمندان  یپرستار عنوان درس: اول   :جلسه شماره

 زنان  یدمثلدستگاه تول
 4:ترم کارشناسی پرستاری   : رشته تحصیلی 37/0 :تعداد واحد

  یتناسل یستمسو فیزیولوژی  یآناتوممروری بر  :موضوع درس

 زنان 

از مهارت  یریو بهره گ یپرستار یندزنان با کاربرد فرا  یها یماریبزرگسال و سالمند مبتلا به ب یانائه مراقبت به مددجوظور اربه من یاندر دانشجو ییتوانا  یجادا اهداف کلی:

 ی پرستار یردر ارائه خدمات و تداب یشرع ینو مواز  یقتفکر خلاق، اصول اخلا
 داخلی جراحی گروه آموزشی:

دکتر لیلا روحی  تدوین کننده:

 بلسی

  فعالیت های حین تدریس ریس: قبل از تد فعالیت های 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (ف جزئیاهدارئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 خواهد بود فراگیر پس از پایان درس قادر
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

  -رسانه -روش ها

 وسیله 

 زمان 

 »دقیقه«

فعالیت   شیوه ارزشیابی و

 های تکمیلی 

 :  با ییآشنا

 زنان  یتناسل  یستم س یآناتوم -

 ی قاعدگ  یکلس -

 و شناخت  یبررس -

 یصی روشهای تشخ-

تول  یاجزا دستگاه  مشخص    یدمختلف  را  زنان  مثل 

 کند. 

و نقش هورومونهای    یقاعدگ  یکلمختلف س  فازهای

 کند.  یانب یکلرا در هر س

ب  یبررس  نحوه در  گرفتن  حال  شرح    ی ها   یماریو 

 رح دهد. را ش زنان یتناسل یستممرتبط با س

روشها  یها  مراقبت از  بعد  و  در   یصیتشخ   یقبل 

 زنان را شرح دهد.  یتناسل یستمبا اختلالات س یمارانب

 شناختی  

 دانش

 ک ادرا

 کاربرد

 ترکیب

 

بحث در مورد مطالب تدریس شده و   /سخنرانی  

 Caseارائه   /پرسش وپاسخ 

 
 چندرسانه ای سخنرانی/  

90  

 دقیقه

   10/0حضور فعال 

 20/0م میان تر

   70/0پایان ترم 
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 روزانه  س فرم طرح در

 -2بزرگسالان و سالمندان  یپرستار عنوان درس: دوم  :جلسه شماره

 زنان  یدمثلدستگاه تول
 1اختلالات زنان  :موضوع درس 4:ترم کارشناسی پرستاری   : رشته تحصیلی 37/0 :تعداد واحد

از مهارت  یریو بهره گ یپرستار یندزنان با کاربرد فرا  یها یماریبزرگسال و سالمند مبتلا به ب یانبه منظور ارائه مراقبت به مددجو یاندر دانشجو ییتوانا  یجادا ی:ف کلاهدا

 ی پرستار یردر ارائه خدمات و تداب یشرع ینو مواز  یقتفکر خلاق، اصول اخلا
 داخلی جراحی گروه آموزشی:

دکتر لیلا روحی  ه:ن کنندویدت

 بلسی

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس: 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (ف جزئیاهدارئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 خواهد بود فراگیر پس از پایان درس قادر
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

  -رسانه -روش ها

 وسیله 

 زمان 

 »دقیقه«

فعالیت   ابی وارزشی وهیش

 های تکمیلی 

  یولوژی،، ات یفتعر

  یصتشخ یم،علا یزیولوژی، پاتوف

  ینددرمان و فرا یریتو مد

-به:  یان پرستاری مبتلا

 یوزاندومتر

 لگن   یپرولاپس رحم و ساختار-

 مثل  یددستگاه تول یپهایپول-

 یومم-

 کند.  یفرا تعر یدمثلاختلالات دستگاه تول

 یدمثلتگاه تولت دسلالااخت  و عوامل خطر  اتیولوژی

 . یدنما یانرا ب

تول  پاتوفیزیولوژی دستگاه  شرح    یدمثل اختلالات  را 

 دهد. 

 . یدنما  یانرا ب یدمثلاختلالات دستگاه تول علایم

معا  یاحتمال   یها   یافته با   یمارب  یزیکی ف  ینهدر 

 را شرح دهد.  یدمثلاختلالات دستگاه تول

 مثلیدلت دستگاه تودر  اختلالا  یصیتشخ  یها  روش

 . یدنما یانرا ب

  ید مبتلا به اختلالات دستگاه تول  یمارمراقبت از ب  نحوه

بال شواهد  به  توجه  با  را  های    ینیمثل  درمان  و 

 دهد.  یحتوض یزیتجو

 شناختی  

 دانش

 ک ادرا

 کاربرد

 ترکیب

 

بحث در مورد مطالب تدریس شده و   /سخنرانی  

 Caseارائه   /پرسش وپاسخ 

 
 چندرسانه ای سخنرانی/  

90  

 دقیقه

   10/0حضور فعال 

 20/0میان ترم 

   70/0پایان ترم 
 

 

 منابع :
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2-.Janice L Hinkle; Kerry H heever .Brunner & Suddarth's Textbook 

of Medical-Surgical Nursing / Medical-Surgical Nursing, 14th 

Edition, Philadelphia: Wolters Kluwer . Last edition. 

3-Black,J; Hawak ,J; Medical Surgical Nursing, Clinical 

management for positive outcomes; Elsevier saunders Co, Last 

edition  . 

4- Ulrich SP, Canale SW, Nursing Care Planning Guides: For Adults 

In Acute, Extended And Home Care Settings last ed. 
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 روزانه  س فرم طرح در

 -2بزرگسالان و سالمندان  یپرستار عنوان درس: سوم   :جلسه شماره

 زنان  یدمثلدستگاه تول
 2اختلالات زنان  :موضوع درس 4:ترم کارشناسی پرستاری   : رشته تحصیلی 37/0 :عداد واحدت

از مهارت  یریو بهره گ یپرستار یندزنان با کاربرد فرا  یها یماریبزرگسال و سالمند مبتلا به ب یانبه منظور ارائه مراقبت به مددجو یاندر دانشجو ییتوانا  یجادا اهداف کلی:

 ی پرستار یردر ارائه خدمات و تداب یشرع ینو مواز  یقاخلاتفکر خلاق، اصول 
 داخلی جراحی گروه آموزشی:

دکتر لیلا روحی  تدوین کننده:

 بلسی

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس: 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (ف جزئیاهدارئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 هد بودخوا فراگیر پس از پایان درس قادر
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

  -رسانه -روش ها

 وسیله 

 زمان 

 »دقیقه«

فعالیت   شیوه ارزشیابی و

 های تکمیلی 

  یولوژی،، ات یفتعر

  یصتشخ یم،علا یزیولوژی، پاتوف

  ینددرمان و فرا یریتو مد

 به:   یان پرستاری مبتلا

 اندومتر ینومکارس-

 یکس سرو  یسرطانها -

 ن تخمدا ی تومورها-

زنان و  یها یبا جراح آشنایی

 یماران در ب یپرستار  یندفرا

 زنان  یتحت جراح

 کند.  یفرا تعر یدمثلاختلالات دستگاه تول

 یدمثلو عوامل خطر اختلالات دستگاه تول  اتیولوژی

 . یدنما یانرا ب

تول  پاتوفیزیولوژی دستگاه  شرح    یدمثل اختلالات  را 

 دهد. 

 . یدنما  یانرا ب یدمثلاختلالات دستگاه تول علایم

معا  یاحتمال   یها   یافته با   یمارب  یزیکی ف  ینهدر 

 را شرح دهد.  یدمثلاختلالات دستگاه تول

 یدمثلدر  اختلالات دستگاه تول  یصیتشخ  یها  روش

 . یدنما یانرا ب

  ید مبتلا به اختلالات دستگاه تول  یمارمراقبت از ب  نحوه

بال شواهد  به  توجه  با  را  های    ینیمثل  درمان  و 

 دهد.  یحتوض یزیتجو

تول  یجراح   یها  روش دستگاه  اختلالات  مثل   یددر 

 دهد.  یزنان را شرح م

زنان را بر    یها  یتحت جراح  یمارمراقبت از ب  نحوه

 . یدنما یم  ینتدو یپرستالر ینداساس فرا

 شناختی  

 دانش

 ک ادرا

 کاربرد

 ترکیب

 

بحث در مورد مطالب تدریس شده و   /سخنرانی  

 Caseارائه   /پرسش وپاسخ 

 
 چندرسانه ای نرانی/ سخ 

90  

 دقیقه

   10/0حضور فعال 

 20/0میان ترم 

   70/0پایان ترم 
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2-.Janice L Hinkle; Kerry H heever .Brunner & Suddarth's Textbook 

of Medical-Surgical Nursing / Medical-Surgical Nursing, 14th 

Edition, Philadelphia: Wolters Kluwer . Last edition. 

3-Black,J; Hawak ,J; Medical Surgical Nursing, Clinical 

management for positive outcomes; Elsevier saunders Co, Last 

edition  . 

4- Ulrich SP, Canale SW, Nursing Care Planning Guides: For Adults 

In Acute, Extended And Home Care Settings last ed. 
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